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Dobry den, jmenuji se Jaromira Bednarova a jsem
ucitelka na 1. st. ZS.

Jsem také autorkou webu Skola zvesela, kde ukazuiji
rodiclim, jak prezit Skolni dochdzku svych déti
s usmévem.

Propaguji myslenku, Ze k lepSimu pochopeni a
zapamatovani si uéiva je nutné zapojit nejen mysleni,
zrakovou a sluchovou oporu a pohyb, ale hlavné —
zabavu!
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Jak na pismenka Mgr. Jaromira Bednarova

“Rekni mi néco a ja to zapomenu. UkaZ mi néco a ja si to
zapamatuju. Nechej meé to vyzkouset a ja to pochopim.”

To neni z mé hlavy, to pronesl Jan Amos Komensky.

A protoZe s nim plné souhlasim (a vy zajisté také, jinak byste si tento ebook nestahli), najdete zde praktické
naméty pro praktické procvicovani pismenek — tedy rdzné tipy a hry, jak s ditétem pismena procvicovat, aby si je
|épe zapamatovalo a nepletlo si je.

Kazdé pismenko je totiz tfeba zcela zafixovat. Spéchanim tady nicemu nepomdlzZete, naopak - pokud jsou
pismenka probirana za sebou v rychlém sledu, déti si je poté zaménuji, nejsou si jisté tvary pismen apod. Méjte
na paméti i dalsi dalezitou véc — kazdé dité je jiné a potiebuje jiny ¢as a prostor na zapamatovani pismene.
Nesrovnavejte proto svého zacinajiciho ¢tenare ani s vlastnim starSim sourozencem, natoz se sousedovic Anickou.
Z praxe vim, Ze i déti, kterym prvni faze ¢teni déla potize, dokazi diky spradvnému vedeni a procviCovani za par
tydn( ¢i mésicu Cist stejné plynule a rychle, jako Zacek, ktery od pocatku rozezna vSechna pismenka bez potizi.
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1. Tvar pismene modelujeme z plasteliny.

w plastelina, podlozka, pfedepsana pismenka

Jednoduché a velmi efektivni. Napisete ditéti velké pismenko: ,A” a vas broucek musi presné tento tvar
vymodelovat. Dité si zapojenim hmatu Iépe pismenko zafixuje.
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2. Vyroba véci, postavicek nebo zviratek podle pocatecniho
pismenka

w predevsim papir, nGzky, lepidlo, pastelky...

A jako andél, M jako myska, | jako indian...pokud vas k néjakému pismenku nenapada nic konkrétniho, udélejte
z néj prosté holcicku nebo chlapecka a pojmenujte podle pocatecniho pismene: T —Tonik, E — Evicka...
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3. Hra s kostkou

w papir, lepidlo, fix

Tato hra podporuje nejen Cteni pismen, ale také rozviji slovni zasobu.

Vytisknéte a vystrihnéte si nakres kostky z nasledujici strany, nadepiste na jednotliva pole pismenka, ktera chcete

procvicovat, kostku slepte a mizete hrat: kdo hodi kostkou, precte pismenko a ma za ukol vymyslet na dané
pismenko slovo. Dbejte, aby se slova neopakovala.
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4. Malovani do pismene

w papir, nlizky, lepidlo, pastelky

Vytisknete pismenko a dité vnitfni ¢ast vymaluje rlznymi obrazky — slovy, které na dané pismenko zacina. Pro
zpestieni mlzete pismenko nejdrive rozsttihat, nechat své dité poskladat, slepit a pak teprve nakreslit obrazky.

Napfiklad S: slunce, snéhuldk, slon, sekera, sl, Saturn, sako, smrk...

Vsechna pismenka abecedy v tomto tvaru najdete ke stazeni v nasi clenské sekci.
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5. Pismenkovy talir

w 2 papirové talife, nuzky, fix, lepidlo

Na jeden papirovy talif dokola napisete velka pismenka, na druhy mala. Poté prostor mezi velkymi pismenky
rozstfihnéte tak, aby se pismenka dala odklapét. Potom talif s malymi pismeny natfete uprostred lepidlem a
nalepte pod talif s velkymi pismeny. Diktujte pismenka, dité musi pismenko najit a odklopit. Nemusite jen
diktovat konkrétni pismenka, mlzZete také pokladat otazky typu: , Kterd pismenka jsou vedle pismene K“ ... ,J a

L“... apod.
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6. Psani do pisku

w jakdkoliv krabice, pisek, karti¢ky s pismenky, tuzka (néjaka tycka)

Dité ,,opisuje” pismenka z karti¢ek do pisku. Postupné muzete prejit v opisovani jednoduchych slov.
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7. Hledej pismenko

w balici papir, fix

Na velky arch baliciho papiru napiSete pismena, kazdé aspon 2x, 3x. Déti pismenka hledaji a spojuji ¢arou vidy
stejna pismena.
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8. Hledej pismenko a placni ho

% balici papir, fix, placacka

U déti velmi oblibend hra. Opét vyuzijeme arch baliciho papiru. Tentokrat do krouzk( napiSete pismena, ktera
chcete procvicovat a pak rychle pismena diktujete. Ditko ma za ukol rychle placat placackou pismena podle

diktatu. Pismenka mohou byt napsana i 2x, hru mize hrat i vice hracd najednou.

13
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9. Bingo

w papir, fixy, PET vicka, na popisky vicek lihovy fix

Vyrobite si tabulku 3 x 3 policka, kazdy hrac si zapiSe libovolna pismenka. Poté bud pismenka losujete z karticek
nebo z PET vicek (viz bod 12) a kdo vylosované pismenko ma, sSkrtne si jej. Kdo ma Skrtnutd vsechna pismenka,
zvola: BINGO. Popftipadé se na zvolani BINGO muzete domluvit po sSkrtnuti tfi pismen vedle sebe (jakymkoli
smérem) .
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10. Magické cteni

w zmizik, inkoust do plnicich per (oboji dohromady za cca 25,- v papirnictvi), Stétec

Pismenka napiSete zmizikem na bily papir, vymalovanim papiru inkoustem se napsana pismenka ihned objevuiji.
Kdyz tuto aktivitu spojite tfeba s hrou na piraty a hledanim tajného dopisu, mate Uspéch zarucen.

15
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11. Psani do plasteliny

w plastelina, kostky (LEGO apod.)

Pismenka vznikaji vtlacovanim kostek do plasteliny. Psat se do plasteliny mlze i vrskem fixu apod.
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12. PET vicka

w papir, fix, PET vicka, lihovy fix na vicka

Stacdi posbirat dostateéné mnozstvi PET vicek, nadepsat velkd tiskaci pismenka a mUZeme zacit - predepisete slovo
(mGZete si  udélat karticky se slovy do zasoby) a dité sklddd slovo zPET  vicek.
Na vicka piSte pouze permanentnim popisovacem (lihovy fix).

ULICE
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13. Vytvor pismenko z pismenek

w casopisy, letaky, noviny, nlizky, papir, lepidlo

Ze to zni blaznivé? Vytvofit pismenko z pismenek? Ale viibec ne! Z obrazku je patrné, jak na to. ©

Nejvhodnéjsi jsou opravdu obycejné letaky,

kde je pismenek vidy dost a rizné velikych a barevnych.
Urcité také doporucuji, abyste nechali

pismenka stfihat samotné ditko, protoze

strihanim si velmi dobfe procvici jemnou motoriku,
tolik potfebnou pro nacvik psani.

Jako dalSi tip se nabizi z pismenek udélat obrazek.
Napriklad z jednotlivych pismenek S vytvorit obrazek snéhulaka.
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14.Skladanka

Jednoduchou skladanku z papiru, kterou si vyrobite doma a diky které mizete hravé procviCovat nacvik
tvartl pismen. ZDE v tomto odkazu najdete nas ¢lanek, kde je také volné ke stazeni i $ablonka.
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15. Zabavné procviceni pismenek a abecedy

A v tomto ¢lanku najdete volné ke stazeni zdbavné tvary pismen, které staci jen vytisknout. Vice v ¢lanku

Zabavné procviceni pismenek a abecedy.
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16.MuUj pismenkovy sesit

w sesit, lepidlo

Vytvorit si uceleny sesit, kde si vas maly ¢tenar najde vSechna sva pismenka, je velmi dobry tip pro opakovani a
procvicovani pismen. Sesit je vhodny tvofit postupné tak, jak se pismenka spolecné ucite. MuzZete také vyuzit
jednotlivych papirl a vkladat je do sloZzek, abyste na zavér mohli pismenka poskladat za sebou podle abecedy.
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Tyto posledni stranky jsou urCeny pro rodice, kterise svym ditétem s pismenky opravdu zacinaji.

Jak zacit s vyukou pismen?

Zaéneme tim nejdllezitéjSim slovem pro dité: jeho jménem.

Nakreslete nejdfive prvni pismenko jména: tedy pokud se vase dité jmenuje Tonik, napiSete T.
Treba takto:

2017 © www.skolazvesela.cz
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Nechte ho své dité vybarvit, poskladejte ho tak, jak je ukdzano na obrdazcich a postavte na stll nebo jiné prihodné
jméno. Dalsi moznost je pismenko povésit na Silirku. Samoziejmé mizZete nechat pismenko jako list papiru a
v tom pripadé ho tfeba pomoci lepici gumy (tzv. ,zZvykacky”) povéste na zed, na okno, na dvere pokojicku a to
tak, aby jej mélo dité stale na ocCich. Poté procvicte pismenko nékolika zpUsoby, které jsme si v ebooku ukazali.

Nechte jej posléze pismenko vyhledavat v napisech, jednoduchych textech apod. Pozor, abyste opravdu
vyhledavali velké pismeno v textu velkych tiskacich pismen. Uvédomte si, Ze malé pismeno ma mnohdy uplné
jinytvar: Nn,Tt, Aa...

AZ budete mit jistotu, Ze ditko dané pismenko bezpecné poznd, dodélejte stejnym zplisobem postupné ostatni:
O,N,I,K. Poskladejte je za sebou tak, jak patfi a opét nékam vyvéste. Opét vyuiijte na procvi¢eni nékterou z vyse
uvedenych her, mlzete pismenka vyhledavat v rlznych textech, muzZete zkousSet pismenka rlzné prehdzet a
nechat svého broucka pismenka spravné poskladat apod.

Zbytecné nespéchejte. Pokud si vase dité nékteré pismenko porad jesté obcas plete, neprfechazejte na dalsi. Je
nutné kazdé pismenko poradné zafixovat.

Kdyz dité bezpecné znd pismenka ze svého jména, prejdéte na prijmeni. Pokud bude jméno vypadat tfeba takto:
Tonik Novak — hnedle zna vase dité 7 pismen abecedy.

Nakonec mUzZete prejit na jméno sourozence, domaciho mazlicka....

Takového uceni pismen podle jména je velice efektivni.
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Vazeni Ctenari,
pokud mate ktomuto ebooku néjaky dotaz ci pripominku,

obratte se na meé zde: skola@skolazvesela.cz.
Nebo na facebooku: Skola zvesela.

Dalsi ndpady a naméty, jak procvicovat pismenka a ¢teni hravou formou najdete v nasi ¢lenské sekci.

Na shledanou Jaromira Bednarova
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